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"Tanto so che mi lascerai" 2022-10-27
quando pensiamo alla relazione di coppia la immaginiamo come un mondo abitato esclusivamente da emozioni e sentimenti ciò che invece non consideriamo è che le
nostre abitudini e le nostre convinzioni influenzano il buon esito della relazione almeno quanto i sentimenti che proviamo per il partner e che il partner prova per noi in
campo sentimentale siamo spesso guidati da convinzioni irrazionali che ostacolano la creazione e la durata delle relazioni tanto so che mi lascerai sono sbagliata devi
darmi ciò di cui ho bisogno quando una o più di queste convinzioni albergano in noi attuiamo in modo pressoché automatico alcuni comportamenti che finiscono con il
deteriorare il rapporto se vogliamo vivere l esperienza di un amore gratificante dobbiamo superare le nostre convinzioni irrazionali sull amore e i comportamenti
disfunzionali e automatici che abbiamo reiterato nel tempo apprendendo un nuovo modo di stare nella relazione adriana ci conduce sul sentiero della consapevolezza e
della responsabilità aiutandoci a riconoscere e modificare le convinzioni e le strategie di comportamento che ci hanno impedito di cambiare il finale delle nostre storie d
amore

Osteofluidica. Il cammino della salute 2023-07-10
il libro è un dono che permette agli studenti della scuola di osteofluidica nonché a un pubblico più esteso di accedere alle basi concrete delle antiche tradizioni della
medicina orientale e ai principi che regolano l energia e i suoi flussi fornendo un ampia rappresentazione di casi reali in cui le persone si possono riconoscere per
cominciare così a comprendere il meraviglioso funzionamento dell energia amorevole che si prende cura di ognuno di noi per il maggior bene del tutto la prima parte
introduce il concetto di energia la sua struttura e le sue funzioni la seconda sezione del libro costituisce il cuore dell opera e della metodologia ad approccio corporeo
pulsatile l osteofluidica che viene illustrata raccontandone le origini presentando i padri fondatori dei metodi precedenti e introducendo concetti innovativi sullo stress e
un tema di grande curiosità il parassitismo energetico la terza parte è dedicata alla decodifica psicobiologica dei sintomi e ai casi che racchiudendo le storie individuali
evidenziano il percorso energetico lo sviluppo del disagio e la relativa soluzione e rappresentano la sintesi conclusiva edizione completamente aggiornata e arricchita da
nuove tavole

Lascia che Sia 2023-11-11
sophy è la protagonista del romanzo una bambina socievole indecisa ubbidiente una ragazza altruista empatica introversa un evento inaspettato la costringerà a
rivedere le sue priorità prendere decisioni fino ad allora mai considerate si ritroverà a lasciare la sua comfort zone per intraprendere un viaggio che le permetterà di
scoprire le meraviglie del mondo intorno a sé ma anche e soprattutto di ri scoprire quella dentro sé stessa portando alla luce nuove e autentiche consapevolezze ester
trimarco nasce a napoli nel 1989 si trasferisce con la famiglia in trentino alto adige all età di tre anni frequenta il liceo socio psico pedagogico di riva del garda tn e la
grande passione per le materie umanistiche la porta a iscriversi all università di trento presso la facoltà di sociologia dove consegue la triennale in servizio sociale e la
magistrale in metodologia organizzazione e valutazione dei servizi sociali durante il periodo degli studi lavora come educatrice presso una struttura di accoglienza per
minori e famiglie in situazioni di svantaggio e successivamente come coordinatrice presso una cooperativa sociale gli incontri del destino e il percorso di vita intriso di
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cadute cambi di rotta e prese di coscienza la portano all età di ventidue anni a intraprendere quella che per lei sarà la via del cambiamento si appassiona alla
naturopatia consegue il titolo di consulente di floriterapia esperta in fiori di bach e un diploma di operatrice olistica in discipline integrate presso l accademia olos di
pordenone pn attualmente collabora con istituzioni pubbliche e soggetti privati nell organizzazione e gestione di progetti e laboratori espressivo esperienziali per bambini
e adulti dedica il suo tempo a quella che definisce la sua missione di vita so stare accanto all altro promuovendone il naturale percorso di crescita e consapevolezza
accompagnando la persona nel suo venire alla luce partorendo la miglior versione di sé stessa

Le allergie che parlano. Come guarirle? 2024-01-04
françoise e françois munsch esperti di salute naturale e formatori in quest ambito da oltre trent anni presentano il metodo naturale ed energetico da loro creato bye bye
allergies per liberarsi da allergie intolleranze e ipersensibilità questo metodo affonda le radici nella energetica cinese nella kinesiologia nelle proprietà di memoria dell
acqua nella osteopatia nella naturopatia e nella psicoterapia approccia la personanella sua globalità con focus specifico su allergie intolleranze ipersensibilità
disfunzionamenti energetici e blocchi psicologici legati alle esperienze emotive secondo bye bye allergies la causa di queste disfunzionalità non si trova nelle sostanze
esterne che introduciamo nell organismo o con cui veniamo a contatto bensì nella deprogrammazione del corpo dell individuo i trattamenti proposti mirano infatti a
ricodificare queste informazioni erronee attraverso i meridiani energetici la telecamera a fotoni di korotkov ha permesso agli autori di convalidare in maniera irrefutabile l
efficacia del metodo bye bye allergies a conferma delle numerose testimonianze e riconoscimenti che ricevono quotidianamente da chi si rivolge loro per la risoluzione di
queste problematiche

Il potere del numero zero 2023-02-21T15:14:00+01:00
lo zero è la cifra più misteriosa nel caleidoscopico mondo dei numeri nel suo potere di annichilire o moltiplicare permette al concetto astratto del nulla di rivelarsi come
origine e fonte di ogni cosa nella numerologia lo zero è come l uroboro l alfa e l omega perché conferisce potere al numero che lo precede e al contempo si manifesta
come lato ombra del numero 9 l archetipo dell angelo caduto oltre a descrivere le implicazioni simboliche e spirituali di questa cifra questo libro costituisce una guida per
attraversare il portale del tempo odierno che conduce a una nuova dimensione dell essere attraverso molti esempi utili e con un linguaggio accessibile a tutti guido
rossetti prende in esame il tempo in cui viviamo descritto come un punto zero nel quale l umanità è a un incrocio dei destini dove si aprono finestre temporali su
molteplici esiti e possibilità scopriremo come attingere al potere del campo del punto zero il fulcro silenzioso dentro di noi che come transizione tra due istanti tra un
pensiero e l altro rappresenta l infinito presente

Come rinascere dopo la fine di un amore 2021-01-22
quando finisce un amore c è chi si guarda intorno e fa chiodo scaccia chiodo e chi non riesce a ricominciare perché cosa si portano via i nostri partner perché tendiamo a
trovare sempre lo stesso tipo di persone siamo noi che non sappiamo sceglierle siamo sfortunati in amore dobbiamo rassegnarci al fatto che non esista un partner ideale
oppure dobbiamo cambiare qualcosa il libro si rivolge a tutte quelle persone che non ce la fanno a ripartire ad avere di nuovo fiducia nell amore pensano di non essere
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capaci di scegliere la persona giusta o che non esista o di essere fuori tempo per essere ancora felici partendo dalle riflessioni sull abbandono sul tradimento e sul perché
abbiamo la necessità di creare nuove storie che sono spesso la fotocopia delle precedenti il libro indica qual è la strada per vincere la paura della solitudine e imparare
ad amare la libertà prima di iniziare nuovi rapporti liberarsi dei vecchi schemi cambiare la propria modalità seduttiva individuare il talento e rafforzare l autostima capire
chi siamo e come attrarre e riconoscere finalmente la persona con cui rinascere in amore

Le fiamme gemelle 2022-12-20T17:32:00+01:00
vivi una relazione d amore intensa che ti scombussola e ti lascia senza parole provi una profonda comunione con l altra persona e un amore così forte che non riesci
nemmeno a descriverlo forse stai vivendo una relazione con la tua fiamma gemella abbiamo spesso sentito parlare di anime gemelle persone con le quali abbiamo un
feeling particolare e che ci sembra di conoscere da sempre le fiamme gemelle però si spingono ancora più in là sono due metà di un unica anima sono amanti eterni
separati e incarnati sulla terra come due esseri destinati a ritrovarsi per tutta la vita una relazione tra fiamme gemelle è quindi un legame karmico estremamente forte l
essere umano è costituito da un anima dei corpi energetici e un corpo fisico in carne e ossa in alcuni casi l anima ancora nella sua primitiva forma ovoidale si divide in
due e si incarna in due corpi separati pertanto i due individui fisicamente ben distinti provengono in realtà da un unica essenza sono le fiamme gemelle mi era estraneo
ma l ho riconosciuto mi sono sentita a casa in lui era come se ci conoscessimo da anni era come se ci appartenessimo la relazione tra due fiamme gemelle per quanto
difficile offre molto di più dell amore offre la possibilità di guardarsi dentro un viaggio nel cuore di una straordinaria esperienza spirituale

Liberarsi dalla perversione narcisistica nella coppia 2023-04-17T12:22:00+02:00
comprendere la paura che si prova nei confronti del narcisista perverso riconquistare la propria indipendenza trasformare le ferite in resilienza e andare avanti si può
sandrine rouget offre le chiavi per decifrare le strategie di controllo nascoste nelle piccole cose della vita quotidiana e identificare i soggiacenti fenomeni di sindrome di
stoccolma dissociazione e immobilizzazione durante i conflitti in modo da poter ricominciare a vivere dopo un esperienza con un narcisista perverso un manuale pratico e
illustrato che prende in esame e spiega in dettaglio tutti i profili psicologici coinvolti i meccanismi in gioco le problematiche che ne derivano e le soluzioni possibili con
esempi caso per caso un libro per tutti coloro che ne stanno uscendo per chi sta loro accanto e per chi desidera capirne i meccanismi allo scopo di contrastare meglio le
insidie e ricostruire se stessi

Il libro di facebook 2014-09-06
questo manoscritto nasce con l idea di raccogliere riflessioni consigli nonché aforismi e frasi celebri di noti scrittori poeti e di gente comune che come me scrive sul social
network più cliccato al mondo facebook il libro di facebook contiene anche storie divertenti e con una morale offrendo al lettore una visione più ampia e ricca di quello
che riguarda la quotidianità dando la possibilità di aprire gli occhi di fronte a certe situazioni e renderci consapevoli del significato della nostra vita e delle sue
sfaccettature non ci farà diventare grandi o sapienti ma tra le righe forse troveremo interessanti e proficue le esperienze di tanti che hanno gioito amato sofferto e
spesso anche sbagliato ma che proprio per questo consigliano leggi e rifletti non smetterò mai di ripeterlo e condividerlo il punto non è quanto sei grande ma quanto
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vuoi crescere

Memoria Evolutiva. Rendere consapevole l'inconscio per ridare la leadership all'anima 2017-11-14
al di là di ciò che crediamo di sapere vi è un mondo di informazioni energie sottili e di esseri che vivono in una realtà extra fisica intangibile la moderna scienza è solita
attribuire la causa dei problemi della nostra vita a una origine di natura fisica o psicologica vi è però una terza causa che si pone al di là della comprensione e delle
conoscenze della scienza tradizionale la dimensione sottile influenza largamente le nostre vite sotto ogni aspetto della nostra quotidianità non possiamo non prenderla in
considerazione facendo finta che non esista il fine di questo libro è dunque quello di offrire una visione più ampia della realtà in modo tale da poter ripristinare il proprio
potere personale ritrovando la propria integrità e ridando la leadership all anima in modo da poter realizzare compiutamente se stessi

Pane amore e consapevolezza 2020-04-09
se vuoi fare il genitore e l educatore e stai cercando un manuale strategico di sopravvivenza questo libro non è per te se invece vuoi essere il genitore e l educatore che
può fare la differenza questo è ciò che stai cercando per crescere ed educare un individuo integro rivolto all amore e alla vita pane e amore non bastano ci vuole
consapevolezza per essere una guida saggia e autorevole non autoritaria innanzitutto devi essere adulto consapevole e responsabile e non è una questione di età devi
conoscere chi sei in tutti i tuoi aspetti dai più autentici a quelli che hai costruito per affrontare le tue sfide amarti e fidarti di te ed essere consapevole dell impatto che
hai sullo sviluppo emotivo intellettuale sentimentale e perfino fisico di tuo figlio allievo questo libro ricco di spunti riflessioni ed esercizi parte quindi da te e ha due
percorsi paralleli uno rivolto alla tua evoluzione personale e uno al tuo compito di genitore educatore ti accompagna nei processi evolutivi dalla nascita all adolescenza e
punta a far emergere la dimensione autentica dell essere affinché tu possa viverla in prima persona e sostenerla in chi è affidato a te

Specchi di coscienza 2022-09-11
l autrice si accosta quasi per caso ai tarocchi dapprima disegnandone le carte e poi iniziando a scoprirne i significati queste carte tarocchi questo lavoro illustrato con
estrema semplicità vuole essere di esempio che tutto è possibile il porsi nella condizione di volersi sperimentare è di vitale importanza tentare e ritentare ponendosi nell
ascolto del proprio cuore assecondandolo non ci si deve abbattere davanti alle delusioni ma essere sempre pronti a ripartire trovando il coraggio necessario nelle proprie
convinzioni e viverle fino in fondo a volte basta affidarsi al proprio intuito a quella chiamata che sibillina ti obbliga a intraprendere strade diverse da quelle percorse sino
ad oggi una guida facile e concreta che aiuterà il lettore a capire come il passato possa influenzare le nostre scelte nel presente lavorare con queste carte darà la
possibilità di togliere quei veli che spesso si mettono alle situazioni difficili da vivere possono regalare l opportunità di vederne i diversi aspetti andando a ricercarli
attraverso i passi della nostra personalità seppur di semplice lettura questo metodo è molto efficace laddove si voglia prenderne coscienza rosamaria nasce a piangaiano
una piccola contrada in provincia di bergamo nel 1962 all età di 14 anni lascia casa per intraprendere la strada del lavoro a 20 anni il grande passo del matrimonio che le
regalerà 3 figli nel corso della vita si avvicina alla disciplina del tarot questa grande passione la porta con il tempo a disegnare le sue carte tarocchi da qui la necessità di
illustrarne lo scopo e l uso attraverso semplici spiegazioni contenute in questo libro
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Etica in laboratorio 2022-11-10T00:00:00+01:00
gli avanzamenti nel campo della biologia e della medicina di questi ultimi anni si propongono come laboratorio culturale per la lettura dei processi di riorganizzazione in
chiave democratica del rapporto tra scienza e società in particolare se la vita è la dimensione che l essere umano percepisce come più inerente a sé riteniamo legittimo il
giudizio personale rispetto a essa ne consegue la difficoltà ad accettare che sia qualcun altro a decidere rispetto a dimensioni tanto umane e personali come la
procreazione la fine della vita la cura si tratta di un cambiamento pervasivo che incide sulla vita di ognuno e sul funzionamento della sanità ridefinendo uno dei terreni
principali su cui si strutturano i processi di socializzazione quello che muta in profondità è l insieme dei riferimenti pratici e simbolici che accompagna l intero arco della
vita degli individui dalla generazione alla morte e questo soprattutto alla luce delle implicazioni e degli stravolgimenti determinati dalla pandemia causata dal virus sars
cov 2 che come si rileva in questa nuova edizione ci ha messo di fronte alla necessità di dare vita a forme condivise e regolate di responsabilità individuale e collettiva in
particolare il libro si sofferma sui nodi propri della riflessione etica e bioetica come la responsabilità la giustizia e i diritti per collocare questi temi anche al di fuori di una
dimensione esclusivamente legata all autonomia delle scelte individuali e porli all interno di una più ampia e imprescindibile dimensione collettiva e politica una visione
nella quale il rapporto tra scienza e società sia fondato sulla centralità della democrazia e sulla responsabilità

Gesti sacri 2021-04-27
in un racconto intimo che è anche manuale perché l esperienza avviene attraverso le mani vengono condivisi nove mudra nati da una spontanea e profonda connessione
a gesù cristo e maria maddalena i gesti sacri aiutano a guarire le ferite legate a condizionamenti ereditati attraverso il perdono e senza giudizio riportando alla propria
matrice divina allineano chakra e corpi energetici mobilitando la kundalini e riconnettono al gioioso bambino interiore armonizzando l energia maschile e femminile
dentro di sé collegati alla geometria sacra agli abitanti delle stelle e alla guida amorevole degli arcangeli essi aumentano la frequenza vibrazionale e favoriscono il
passaggio dal fare all essere fondamentale nel percorso di ascensione verso un genere umano evoluto collegandosi al cielo e abbracciando ogni esperienza sulla terra si
lascia andare il passato riportandolo all amore incondizionato del qui e ora consapevoli del proprio potenziale co creativo

DIVENIRE FIGLI Realtà e mito dei bambini senza famiglia nella letteratura dell’infanzia 2022-11-02
a partire da una serie di esempi letterari scelti perché capaci di affrontare in modo particolarmente poetico gli orfani l argomentazione intrecciando narrazioni realtà
storica e immaginario collettivo si sofferma sugli autori che si sono rivelati più sensibili rispetto al tema dell infanzia abbandonata mette in evidenza le differenze di
genere affrontate in rapporto a certe libertà a lungo non concesse ai personaggi femminili analizza la letteratura che meglio denuncia gli sprechi d infanzia l analisi si
concentra anche sull orfano letterario che decide di girovagare assecondando il fato per giungere in un altrove rivelatore della sua identità infine la ricerca porta a
chiedersi perché i personaggi orfani colpiscano tanto i lettori individuando in icone classiche come oliver twist ma anche moderne come harry potter caratteristiche di
bambino meta umano capace con forza e coraggio di sopravvivere all abbandono
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Pronto soccorso emotivo 2023-04-17T12:33:00+02:00
rifiuto abbandono tradimento umiliazione e ingiustizia sono le cinque principali ferite in questo libro ana sandrea riprende e amplia l analisi su queste ferite originarie e
indica dei percorsi concreti per guarirle definitivamente provi regolarmente emozioni negative come rabbia frustrazione tristezza malessere ecc senza sapere davvero
perché o vivi continuamente dei problemi relazionali in cui predomina l insicurezza o la mancanza di fiducia queste situazioni e tante altre sono il risultato delle nostre
ferite emotive sofferenze lasciate da esperienze difficili dolorose ma a volte banali vissute nei nostri primissimi anni possono limitare la nostra gioia di vivere e
soprattutto alterare la nostra percezione della realtà le nostre relazioni e anche la nostra libertà e se fosse possibile porre fine a questa sofferenza e se per di più fosse
più facile di quanto pensassimo grazie a numerose testimonianze consigli ed esercizi pratici pronto soccorso emotivo ti permetterà non solo di riconoscere le ferite che ti
impediscono di andare avanti e di comprenderne le conseguenze per la tua vita presente ma soprattutto ti aiuterà a risanarle permettendoti di rivelarne gli aspetti
luminosi e positivi potrai così ricollegarti al tuo vero essere e capire che sebben le sofferenze abbiano sempre un significato è giunto il momento di superarle per lasciare
finalmente il posto alla vera felicità

Ecologia interiore 2022-05-10
al cuore di questo nuovo libro dell autore bestseller daniel lumera e della professoressa di harvard immaculata de vivo c è l innovativo concetto di ecologia interiore un
opera che affronta le grandi tematiche del nostro tempo la pandemia le guerre la crisi climatica a partire dalla loro radice interiore e dal potere che ognuno di noi ha in
sé per affrontarle e trasformarle in esperienze di evoluzione consapevolezza e salute quando i nostri pensieri emozioni relazioni stili di vita e azioni quotidiane sono
tossici mettono a repentaglio non solo la salute e il benessere individuale ma anche la sopravvivenza dell intero ecosistema generando malattie violenza e alterazioni
ecologiche lo sviluppo sostenibile comincia innanzitutto dentro noi stessi dalla scoperta e dall uso consapevole delle nostre energie rinnovabili interiori la buona notizia è
che esiste un modo per rendere salubre ecocompatibile ed ecosostenibile il nostro ambiente interiore trasformando le tossicità in energie pulite fonti d armonia salute
bellezza equilibrio e benessere per attraversare al meglio anche i momenti più difficili seguendo un approccio di ricerca inclusivo che unisce antiche sapienze alle più
recenti scoperte scientifiche daniel lumera e immaculata de vivo propongono un percorso multidisciplinare e rivoluzionario che grazie a suggerimenti pragmatici ci
permette di bonificare i diversi aspetti della nostra esistenza per potenziare il sistema immunitario migliorare la qualità della vita e la longevità raggiungere una nuova
dimensione di salute liberarci dalle dipendenze e gestire al meglio la relazione con la malattia impareremo inoltre a guarire le ferite emotive e integrare il passato
coltivare relazioni affettive e sessuali sane e felici trasformare la solitudine in una preziosa alleata liberarci dai pensieri tossici e creare una realtà prospera per noi stessi
gli altri e il pianeta uno straordinario viaggio per accedere a un esperienza di benessere completa e scoprire il senso autentico della vita

Il battito della vita. Conoscere e gestire le proprie emozioni 1999
indipendentemente dalla nostra età se vogliamo trovare l amore riconquistare un ex o avere una relazione più soddisfacente il rischio di essere emotivamente dipendenti
aumenta notevolmente soprattutto quando si vive indirettamente attraverso l altra persona basare la tua felicità su un uomo fare compromessi che non ti sembrano
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equilibrati permettere all uomo che ami di fare sempre a modo suo e sentirsi infelice sono tutti segni di dipendenza affettiva se sei emotivamente dipendente troverai
risorse e informazioni che ti aiuteranno a superare le tue paure e a coltivare una vita sentimentale davvero soddisfacente con gli sforzi e le azioni giuste puoi riprendere
rapidamente il controllo delle tue emozioni e superarle puoi aprire le porte a una vita sentimentale molto più appagante sia per te che per l uomo che ami immagina di
imparare cose del genere 15 segni che sei dipendente da lui e soffri di dipendenza affettiva le 4 principali cause della dipendenza affettiva quando dai troppo ad un
uomo in una relazione è meglio dare tutto o è giusto trattenersi un po l ansia nella relazione di coppia come fermarla per sempre lo amo troppo ma mi fa soffrire cosa
devo fare non sono niente senza di lui quando ci si annulla per amore nessuno mi amerà mai perché credi che nessuno ti amerà voglio essere amata perché senti il
bisogno di essere amata di continuo chiedere sempre amore da un uomo ecco perché il tuo bisogno di essere amata ti sta facendo del male come vivere meglio con il
bisogno di essere amata il bisogno di voler essere sempre in contatto con l uomo amato come smettere di essere così bisognosa e appiccicosa nella relazione smetti di
scegliere un uomo che non è pronto a scegliere te non perdete il tuo valore con un uomo che non ti apprezza abbastanza quando ci si annulla per amore un uomo non si
innamorerà mai se vede che sei dipendente da lui l amore non deve far soffrire meriti di essere inseguita ti meriti un amore che ti scelga ogni giorno quando lui ha
bisogno di spazio e tu cerchi la vicinanza come individuare un uomo emotivamente non disponibile più mi avvicino più scappi perché continui ad attrarre uomini non
disponibili come smettere di attrarre uomini non disponibili quando l amore si trasforma in ossessione 10 segni inconfondibili che stai vivendo un amore ossessivo per un
uomo come uscire da un ossessione d amore scopri 7 infallibili consigli quando smetti di aggrapparti a un uomo il rapporto di coppia si trasforma come interrompere il
ciclo malsano quando smetti di avere troppo bisogno di un uomo succedono queste cose perché hai bisogno di aggrapparti a un uomo per sentirti completa perché la tua
felicità non dovrebbe dipendere da un uomo non hai bisogno di un uomo per essere felice le relazioni passate e la tua infanzia influenzano la nuova storia d amore il tuo
partner riattiva le ferite dell infanzia come sostenere il tuo bambino interiore nel sentirsi al sicuro le tue ferite non devono più ferirti meriti di guarire perché hai paura di
perdere l uomo che ami come superare la paura di perdere l uomo amato quando si attiva la ferita da abbandono come si comporta una donna che ha paura dell
abbandono e in che modo influenza la relazione come superare la paura dell abbandono la paura di essere rifiutata in amore ecco come superare la paura del rifiuto
come superare con successo la dipendenza affettiva regole da seguire come sentirti emotivamente connessa con l uomo amato come amare te stessa le principali regole
scopri i corsi dedicati alle donne per attrarre una relazione d amore comunicazioneseduttiva com

Voci e parole fra realtà e mito 2012
il paese di cuccagna a cui allude il titolo di questo romanzo di matilde serao è napoli una città che nel racconto della scrittrice partenopea è avviluppata in una passione
auto distruttiva per il gioco d azzardo l illusoria ossessione di potersi arricchire nottetempo grazie a giochi come il lotto non è peraltro appannaggio esclusivo dei ceti
popolari ma al contrario un passatempo che accomuna famiglie di ogni estrazione sociale grazie ad un carosello di indimenticabili personaggi e situazioni matilde serao
ci consegna un acuto spaccato della vita quotidiana a napoli alla fine dell ottocento matilde serao 1856 1927 è stata una giornalista e scrittrice italiana candidata per sei
volte al premio nobel per la letteratura è stata la prima donna italiana a fondare e dirigere un quotidiano
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Quando l'amore diventa ossessione 2023-02-07
eugenio borgna attraversa gli enigmi della differenza tra maschile e femminile nella sofferenza e nella creatività nella nevrosi e nella follia tratteggia esperienze
dissonanti di malinconia di schizofrenia di morte volontaria ma anche esperienze di poesia pittura scultura emily dickinson e georg trakl vincent van gogh e camille
claudel tra gli altri e le altre ne vengono altrettanti ritratti altrettante riflessioni sul male in ogni sua espressione sul senso del dialogo sulla cura e sul prendersi cura in
psichiatria come nell esistenza di ogni giorno apre il volume una straordinaria rievocazione autobiografica dei primi anni di lavoro in ospedale psichiatrico lo chiude una
meditazione rarefatta essenziale austera sulla fragilità delle parole dei gesti con cui avvicinare la sofferenza senza cancellarla nel silenzio senza negarle una luce
possibile

Il paese di Cuccagna 2021-06-23
un grande romanzo dedicato alle ombre dell anima femminile una storia che si apre alla luce della confidenza della complicità della parola condivisa su un isoletta dell
arcipelago di chloé nel sud del cile sorge un insolito albergo per donne in cerca di conforto Ègestito da elena che ha lavorato per la resistenza è psichiatra e ha
finalmente raggiunto una profonda tranquillità interiore da lei si rifugia una clientela di sole donne talora famose accomunate dalla tristezza segnate dalle cicatrici del
disamore possono soggiornare per tre mesi all albergo che si staglia spettrale sullo sfondo di un promontorio affacciato sul mare ai confini del mondo qui le clienti
conoscono persone ugualmente vulnerabili cui confidano i propri sogni irrealizzati gli affetti ormai estranei gli amori autolesionistici qui si intrecciano le storie comuni di
tante donne qui sbarca anche floreana che complice la bellezza quasi primordiale del paesaggio tenta di liberarsi del proprio passato di risvegliarsi alle emozioni e alla
vita di riacquistare fiducia in sé ricompone i frammenti della propria esistenza e comincia a capire dove si trovano la sua vera patria e le sue radici

Come in uno specchio oscuramente 2010-10-18T00:00:00+02:00
in questo suo fondamentale testo charles tart spiega in modo chiaro e preciso cosa significa risvegliarsi spiritualmente questo libro fra le altre cose è probabilmente la
migliore esposizione disponibile degli insegnamenti psicologici e spirituali di g i gurdjieff il famoso mistico asiatico È un testo che chiunque abbia a cuore il proprio
sviluppo spirituale non mancherà di trovare di grande interesse

Il Poese Di Cuccagna 1928
ciò che chiamiamo vita altro non è che uno scambio ininterrotto fra l universo e quel piccolo atomo che ciascuno di noi rappresenta da qualche parte nello spazio la vita
cosmica penetra nell uomo il quale la impregna delle proprie emanazioni e poi la rimanda nell universo di nuovo egli assorbe quella vita e di nuovo la rimanda e questo
scambio permanente fra l uomo e l universo si chiama nutrizione si chiama respirazione e si chiama anche amore la vita è uno scambio tra due mondi e chi non fa
scambi muore perciò si devono fare scambi con la terra per vivere sul piano fisico il corpo si devono fare scambi con l acqua per vivere sul piano astrale il cuore si
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devono fare scambi con l aria per vivere sul piano mentale l intelletto e si devono fare scambi con il calore e con la luce per vivere nell anima e nello spirito il giorno in
cui diventerete coscienti di questi scambi comincerete a sentire l universo come un immensa sinfonia omraam mikhaël aïvanhov

L'albergo delle donne tristi 2010-10-18T00:00:00+02:00
al centro di questo lavoro di elisabetta camporese di professione medico si trova una donna che si lascia alle spalle un matrimonio oppressivo e per lei devastante trova
in seguito un altro uomo ma la storia non va bene anzi per risolvere molti suoi problemi irrisolti compie un notevole lavoro su se stessa alla ricerca del vero sé un libro da
leggere per chi vuole capire chi è dentro e che vuole risolvere situazioni cicliche irrisolte elisabetta camporese nasce a padova il 26 luglio del 1970 in una famiglia
semplice ma intenzionata nell amore si diploma come tecnico di laboratorio nel 1989 e nell ultimo anno sviluppa una passione profonda per la scienza e l arte medica
entra alla facoltà di medicina e chirurgia e consegue la laurea nel 1996 con una tesi in oncologia pediatrica che la manterrà a lungo a contatto con il mondo dell infanzia
non riuscirà a conseguire la specializzazione in pediatria un apparente fallimento che rivelerà nel tempo la sua luce su un percorso personale e professionale verso una
dimensione sempre più attenta all essere umano nella sua complessa interezza lavora per 14 anni con i bambini presso un ambulatorio pediatrico nel frattempo si
diploma in medicina generale in dietetica sul territorio e nella diagnosi e trattamento dei disturbi del comportamento alimentare nel 2014 una mail arrivata senza troppo
rumore segna la svolta entra in contatto con la pnei psiconeuroendocrinoimmunologia si perfeziona anche in medicina sistemica scoprendo il chiacchiericcio relazionale
tra i grandi sistemi dell organismo e la loro correlazione con lo stress e le malattie attualmente frequenta la scuola del sintomo approfondendo lo studio della
correlazione inequivocabile tra le emozioni i conflitti e le malattie scopre la passione per la scrittura nel 2017 completando il mondo delle fate vive e lavora a padova
come medico pnei in libera professione

Risvegliarsi 2017-03-01
intorno all anno mille sulle alture di castelvecchio luogo in cui era stato costruito dai romani un fortilizio di guardia caduto in rovina viene costruita una basilica a forma di
croce latina È il vescovo di lucca a farla edificare e gli abitanti sono incaricati dei lavori la costruzione ruota intorno a un tesoro nascosto nelle viscere della terra ritrovato
e con esso finanziata la costruzione della chiesa uno spaccato di vita contadina di quel tempo le condizioni di vita primarie le tecniche di costruzione e i vari mestieri dell
epoca vari personaggi tra i quali preti frati streghi e lestofanti di ogni tipo si rincorrono e si nascondono tra le righe di questa storia tra questi anche un tramandator che
di generazione in generazione oralmente trasferisce la storia della garfagnana che due dei protagonisti della vicenda devono imparare a memoria un romanzo con basi
storiche legato alla montagnola di castelvecchio la quale sovrasta l abitato di piazza al serchio

Luce e ombra rivista mensile illustrata di scienze spiritualistiche 1915
la ricerca della felicità è da sempre una delle cose più care all essere umano abbiamo creduto di poterla trovare nel mondo in un lavoro ambito in un amore sperato o
nella sicurezza economica abbiamo pensato che fosse raggiungibile soltanto in paradiso e che fosse una chimera per noi poveri mortali oggi però sappiamo come il
nostro pensiero allineato ad un emozione elevata possa trasformare la realtà questo ci spinge quindi a prenderci la responsabilità dei nostri comportamenti dei nostri
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stati d animo e della vita che viviamo la felicità diventa una scelta nel momento in cui decidiamo di diventare protagonisti della nostra vita e decidiamo di farne qualcosa
di prezioso per noi stessi e per gli altri attraverso la mia esperienza personale ti racconterò il viaggio che mi ha portata a questa decisione condividerò con te gli
strumenti che mi hanno permesso di riconoscermi ed evolvermi onorando il passato senza rimanerne invischiata vivendo il presente con gratitudine e accettazione e
guardando al futuro con fiducia e coraggio quello che voglio dirti con tutto il cuore è che la felicità è possibile che tu puoi stare bene e meglio e che il viaggio dentro te
stesso è l avventura più incredibile che tu possa vivere con amore camilla come accettare il passato per guardare al futuro per quale motivo uscire dalla tua zona di
comfort ti permetterà di iniziare il tuo risveglio interiore il segreto per riscoprire la parte più bella e nascosta di te come mettere in atto la tua rivoluzione personale come
riconoscere i propri maestri di vita per quale motivo sospendere il giudizio è un passo fondamentale per tornare a vedere le cose nella loro vera essenza il vero
significato della parola perdono perché diventare genitore è un occasione imperdibile per riconciliarti con il passato come riprendere il controllo della tua vita per quale
motivo vivere continuamente in allerta in modalità attacco fuga non ti permette di essere davvero te stesso e di accedere alle tue risorse interiori come dar vita ad un
processo di auto guarigione personale il vero segreto per generare qualsiasi cambiamento nella tua vita come attingere al tuo potenziale il modo più efficace per uscire
fuori da un momento della tua vita in cui ti senti bloccato e sopraffatto dagli eventi il modo migliore per attingere alla tua forza interiore qual è la forma più autentica di
amore che non chiede nulla in cambio come ritrovare la strada della felicitÀ il segreto per vedere trasformata la tua vita per quale motivo la decisione che prenderai oggi
andrà ad impattare sulla persona che diventerai domani qual è l illusione che più ti allontana dalla felicità l autrice camilla pallottino è laureata in farmacia e psicologia È
mediatrice in costellazioni familiari e sistemiche operatrice reiki di secondo livello ed è specializzata in terapia emozionale e trauma healing pratica yoga e meditazione
da 4 anni e ha iniziato il proprio cammino spirituale da circa 20 È mamma di olimpia e tommaso rispettivamente di 6 e 5 anni riceve in studio per sessioni di costellazioni
e individuali conduce inoltre seminari tematici e costellazioni di gruppo

Il divin salvatore periodico settimanale romano 1873

Catalogo dei libri in commercio 2003

Le novelle di Giambattista Casti 1877

Le novelle 1897
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Esame teoretico pratico sulla omiopatia del Dottor Bigel... 1846

Armonia 2021-05-13

Il mondo delle fate 2019-05-31

potenza psichica 2022-07-22

Castrum de atrium 1849

Gazzetta del popolo 1856

Gazzetta della provincia di Lodi e Crema 1944

Serao 2006

Le dodici case. Importanza delle case nel tema astrologico natale 2020-05-29

La Felicità È Una Scelta
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